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Aide et soin à domicile suite à une hospitalisation  
ou pour un accompagnement à la dépendance dans la durée
Serenity Care accompagne toute personne nécessitant une aide, un soutien passager ou 
permanent, dans le cadre de son retour à domicile à la suite d’une hospitalisation, et /ou 
d’une perte d’autonomie.
Afin d’offrir un service de qualité, Serenity Care s’appuie sur un partenariat avec des 
cabinets de soins infirmiers, et une équipe d’aide-soignantes/auxiliaires de vie sociale, 
très expérimentées et plurilingues qui exercent un service sur-mesure à la hauteur des 
exigences de ses clients.

Dame de compagnie et aide au 
numérique
Une étudiante ou une auxiliaire de vie 
sociale cultivée et soignée est présente 
pour échanger avec vous sur les sujets 
qui vous intéressent, vous initier au 
numérique et vous accompagner dans 
vos loisirs (lecture, shopping, cinéma, 
réseaux sociaux…).

Soins d’hygiène et de confort
Dans le cadre de votre convalescence 
ou d’une perte temporaire d’autonomie, 
une aide soignante passe chez vous pour 
vous faire les soins d’hygiène et de confort 
prescrits par le médecin.

Garde de jour
Une équipe d’aide-soignantes et d’auxiliaires 
de vie est à l’écoute de vos besoins et se 
relaie jour et nuit pour vous aider dans les 
actes de la vie quotidienne.
Elle vous aide :
• Au lever (petit-déjeuner),
• À la toilette et à l’habillage,
• À la préparation des repas,
• À organiser la maison au quotidien, 
• À entretenir votre linge,
• Dans vos activités (marche, sorties... )

Soins infirmiers
Grâce à notre partenariat avec les cabinets 
de soins infirmiers de votre secteur, des 
infirmièr(e)s passent chez vous pour vous 
faire les soins infirmiers prescrits par le 
médecin.

Lady companion and digital  
assistant
A cultured and well-groomed student or 
social worker is on hand to talk with you 
about topics that interest you, introduce you 
to digital technology, and accompany you 
in your leisure activities (reading, shopping, 
movies, social networks...).

Hygiene and comfort care
During your convalescence or temporary loss of 
autonomy, a caregiver will come to your home 
to provide you with the hygiene and comfort 
care prescribed by your doctor.

For night shift
A nurse comes to your home to provide you 
with thecare prescribed by the doctor.

Nursing care
Under the supervision of the referring 
physician, our multidisciplinary team of 
caregivers, life assistants and nurses, ensures 
the coordination of home help and medical 
monitoring at home.

Nursing practice
Through our partnership with nursing offices 
in your area, nurses will come to your home 
to provide nursing care as prescribed by your 
doctor.

Daycare and night watchkeeping
A team of caregivers and auxiliaries is attentive 
to your needs and takes turns day and night to 
help you in the acts of daily life.
During the day, they help you:
• Getting up (breakfast),
• Washing and dressing,
• Preparing meals,
• Organizing the house on a daily basis,
• Taking care of your laundry,
• In your activities (walking, outings...)

Garde de nuit
Une aide-soignante veille sur vous tout au 
long dela nuit pour vous rassurer et vous 
assister.

Hospitalisation à domicile
Avec l’encadrement du médecin 
référent, notre équipe pluridisciplinaire 
d’aide-soignants, d’auxiliaires de vie et 
d’infirmiers, assure la coordination de 
l’aide à domicile et du suivi médical à 
domicile.
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